
SEPTEMBER 2026 
 
 
Di.01.09.   Spinat,Salzkartoffeln, Rührei, Wassermelone 
Mi.02.09.  Gulasch, Rösti, Blumenkohl, Apfel 
Do.03.09.  Backfisch,Ofenkartoffeln, Gurkensalat, Obstsalat 
Fr.04.09.    Griesnockerlsuppe, Bauernbrot, Waffeln 
 
Mo.07.09.  Lasagne, bunter Salat, Nektarinen 
Di.08.09.    Kaiserschmarrn, Aprikosen-Apfelmus, Trauben 
Mi.09.09.   Hähnchen Gyros, Djuvecreis, Tsatsiki, Krautsalat, Eis 
Do10.09.    Kartoffel-Broccoli Auflauf, Tomatensalat, Bananen 
Fr.11.09.     Sulu Köfte, Fladenbrot, Schokocookies 
 
Mo.14.09.  Mac´n Cheese, Kopfsalat mit Mais, Birnen 
Di.15.09.    Bratwurst, Pommes, Bauernsalat, Eis 
Mi.16.09.   Nasi Goreng (Indon. Reis-Gemüsepfanne) Rohkost, Himbeerjoghurt 
Do.17.09.    Hackbällchen Toskana, Pürree, Erbsen, Melone 
Fr18.09.      Broccolisuppe, Roggenbrot, Erdbeerpudding 
 
Mo.21.09.   Bunte Nudeln mit Thunfisch-Frischkäsesosse, Tomaten, Apfel 
Di.22.09.     Puten-Paprika Topf, Spätzle, Schmorzucchini, Zwetschgen 
Mi.23.09.    French Toast (Arme Ritter) Kirschkompott, Trauben 
Do.24.09.    Schupfnudelpfanne mit Wirsing, Gurkensalat, Erdbeerquark, 
Fr.25.09.    Hack-Lauch-Käsesuppe, Baguette, Rote Grütze mit Vanillesosse 
 
Mo.28.09.  Allgäuer Kässpätzle, Röstzwiebeln, Chinakohl m. Paprika, Eis am Stiel 
Di.29.09.    Chilli con Carne, Fladenbrot, Rohkost, Bananen 
Mi.30.09.    Fisch-Gemüse Pfanne, Vollkornreis, Bunter Salat, Birnen 
 
 
 
 
Für Gäste: Bitten um Anmeldung unter 0911 772799- einen Tag vorher 
Änderungen vorbehalten  
 
 
 


