Freitag, 1.12. 2023

Speiseplan fiir Dezember 2023

Kirbissuppe mit Croutons

Milchreis

Montag, 4.12.2023

Spaghetti, Tomatensol3, Parmesan

Banane und Quark

Dienstag, 5.12.2023 Linseneintopf mit Stadtwurst und Brot Trauben
Mittwoch, 6.12.2023 Spinat, Kartoffeln und Ei Pudding
Donnerstag, 7.12.2023 Gebacken Fishfillet mit Reis und Broccoli Obstsalat
Freitag, 8.12.2023 Dampfnudel mit Kartoffelsuppe Apfelmul
Montag, 11.12.2023 Spaghetti Bolognese mit Gurkesalat Mandarinen
Dienstag, 12.12.2023 Blumenkohl in WeiResol$ mit Kartoffeln Obstsalat
Mittwoch, 13.12.2023 Indisches Hanchencurry, Erbsen u. Reis Apfel mit Zimt

Donnerstag, 14.12.2023

Fischstabchen mit Kartoffelsalat

Yoghurt, Himbeeren

Freitag, 15.12.2023 GrielBsuppe und Apfelkiichle Rohkost
Montag, 18.12.2023 Tagliatelle mit Lachs, Rohkost Mandarinen
Dienstag, 19.12.2023 Hirse-Auflauf mit Feta Salat Banane
Mittwoch, 20.12.2023 Rind-Kebabs mit Gurken und Fladenbrot Obstsalat

Donnerstag, 21.12.2023

Freitag, 22.12.2023

Bratwurst mit Kartoffelbrei

Netz ab 12 Uhr geschlossen

Schokopudding



