
                                    April 2024 
 

Mo.01.04. Ostermontag 

Di.02.04. Dinkel-Spinatknödel mit Butter und Parmesan, Gurkensalat, Bananen   

Mi.03.04. Paprika gefüllt mit Hack und Vollkornreis, Tomatensalat, Äpfel 

Do.04.04. Käsespätzle, Blattsalat m. Radischen, Joghurt mit Knuspermüsli 

Fr. 05.04. Schwarzwurzel-Möhrensuppe, Kürbisbrötchen, Erdbeerpudding 

 

Mo.08.04. Yoghurtlu  Eriste(Nudeln mit Joghurt in Hacksosse), bunter Salat, Birnen 

Di.09.04.  Apfelpfannkuchen , Rohkost 

Mi.10.04. Backfisch, Salzkartoffeln, Broccoli, Trauben 

Do.11.04. Schupfnudel-Gemüsepfanne, Minitomaten, Ananas 

Fr.12.04. Hühnersuppe mit Reis und  Gemüse, Blaubeerquark 

 

Mo.15.04. Bunte Thunfischnudeln mit Frischkäsesosse, Rohkost,  Apfel 

Di.  16.04. Ofengemüse und Ofenkartoffeln, Kräuterquark, Obstsalat 

Mi.  17.04. Putengeschnetzeltes, Linsennudeln, bunter Salat, Joghurt mit Himbeeren 

Do. 18.04. Quarkauflauf mit Aprikosen 

Fr.   19.04. Minestrone m. Pastinaken, Möhren und Reisnudeln, Brot, Müslimuffins 

 

Mo. 22.04. Geschlossen Konzepttag 

Di.23.04. Fisch Gemüsepfanne, Reis, Gurken und Kohlrabi, Bananen 

Mi.24.04. Bratkartoffeln, Rührei, Broccoli, Trauben 

Do.25.04. Hackbällchen in Tomatensosse, Pürree, Salat bunt, Quark mit Obst 

Fr.26.04. Lauch-Kartoffelsuppe mit Wienerle, Vollkornbrot, Waldbeergrütze  m. Vanilles. 

 

Mo.29.04. Dinkelspaghetti mit Rote Linsen Bolognaise,Karoten-Selleriesalat, Mandarinen 

Di.30.04. Hähnchen-Gemüsecurry, Reis, Chinakohlsalat m. Paprika, Erdbeerjoghurt 
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