Essensplan April 2023

03.4 Nudel-Brokkoli- Auflauf, Obstsalat

04.4 Putengeschnetzeltes mit Reis, Jogurt mit
Fruchten

05.4 Kartoffeln mit Spinat und Ei, Trauben

06.4 Kasespatzle mit Rohkost, Bananen-
Schokokuchen

07.4 Karfreitag

10.4 Ostermontag

11.4 Flammkuchen und Gurkensalat, Obst

12.4  Kaiserschmarrn mit Apfelmus, Jogurt

13.4 Gemusepfanne mit Reis, Pudding

14.4 Nudel-Gemuse-Suppe, Obstsalat

17.4  Spagetti mit Tomatensauce, Apfelmark mit Zimt

18.4 Kartoffelbrei mit Fischstabchen und Gurkensalat,
Apfel-Schokomuffins

19.4  Spatzle mit Sol’e und Rohkost, Obstsalat

20.4 Pizza mit Feldsalat, Orangen

21.4 Kartoffelsuppe mit Wienerle, Obstquark

24.4 Lasagne mit Salat, Kiwi

25.4 KloR mit Sofde und Blaukraut, Schokoeis

26.4 Kartoffeln mit Krauterquark und Rohkost, Banane

27.4  Burger und Pommes und Salat, Apfel

28.4 Tomatensuppe mit Croutons, Himbeerquark



