Selbstermichtigung fiir zugewanderte Frauen

PROJEKT Das Mitterzentrum will Migrantinnen helfen, ihren Familien- und Arbeitsalltag selbstbestimmter zu gestalten.

FURTH - Das Miitterzentrum hat ein -

neues Projekt: Zugewanderte sollen
hier in den kommenden Monaten Hil-
festellung erhalten, die iiber das nor-
male Beratungsangebot hinausgeht.
+Wirwollen Frauen zur Selbststandig-
keit fiihren”, sagt Giilcan Ustiinalp,
die zusammen mit zwei Kolleginnen
fiir das Projekt ,KonTakt" verantwort-
lich ist.

Bisher sei es so, dass vor allem die-
jenigen zu ihnen kommen, die ein
konkretes Problem geldst haben wol-
len - etwa, weil sie Hilfe beim Ausfil-
len eines Formulars oder Beratung
fiir einen Termin beim Amt brau-
chen. Aus dieser ,Nehmen-Position"
will das Miitterzentrum die Frauen
herausholen. Dabei geht es vor allem
um Selbstermdchtigung.

Die Zuwanderung in der Innen-
stadt nimmt Jaut der Projektgruppe
kontinuierlich zu. 2020 hatten etwa
50 Prozent der Anwohner in Fiirths
Zentrum einen Migrationshinter-
grund. Die meisten Zugewanderten
kommen aus Bulgarien und Rumdni-
en, dann folgen Griechenland und
die Tiirkei. Einige Muster treten
innerhalb dieser Gruppen immer wie-
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Giilcan Ustiinalp und Ayca Kabadayi (rechts) leiten zusammen mit einer dritten Kolle-

gin das neue Projekt, das vom Innenministerium gefordert wird.

der auf, heifft es im Projektkonzept:
keine oder geringe Bildungsabschliis-
se, frithe Eheschlieffungen, viele Kin-
der. Moglichkeiten zur frithkindli-
chen Bildung sind vielen nicht
bekannt, genauso wie die Ausgestal-
tung des Sozialsystems. Die daraus

resultierenden Probleme werden
schlieflich an die Kinder weitergege-
ben.

»~Man muss die Miitter motivieren,
damit ihre Kinder in zehn Jahren
eine andere Situation haben“, sagt
Ustiinalp. Zunachst gehe es darum,

eventuelle wirtschaftliche oder ande-
re Bedrohungen abzubauen. Dann
erst folgt die gesellschaftliche Inte-
gration und vielleicht auch die in den
Arbeitsmarkt.

Dafiir wollen Ustiinalp und ihre
Kolleginnen  Nachbarschaftskurse
und -frithstiicke sowie Infoveranstal-
tungen organisieren, bei denen Fach-
krifte zu einem bestimmten Thema
sprechen. Geférdert wird das Projekt
vom bayerischen Innenministerium,
20.000 Euro stehen fiir ein Jahr zur
Verfiigung. Eine Forderung durch die
Stadt sei nicht moglich gewesen, sagt

> Ayca Kabadayi, die zweite im Bunde.

,Wir brauchen nicht viel", sagt

s Ustiinalp, die seit tiber 15 Jahren im

Miitterzentrum arbeitet. Aber ein
bisschen Geld ist dann eben doch
notig, um fiir ein gemeinsames Friih-
stiick einzukaufen oder Redner ein-
zuladen. Bald soll etwa ein tiirkisch-
sprachiger Psychologe iiber hdusli-

che Gewalt sprechen. i
In einem Jahr lduft die Férderung
aus. Wie es dann weitergeht, ist noch
unklar - die drei wollen das Projekt
aber auf jeden Fall am Leben halten.
‘ JULIA RUHNAU



