
                                               MAI 
Mi.01.05.         Maifeiertag 

Do.02.05.        Vollkornreis- Gemüseauflauf, Minitomaten, Erdbeerjoghurt 

Fr.03.05.          Buchstabensuppe mit Wienerle,  Bauernbrot, Erdbeer Tiramisu 

 

Mo.06.05.        Vollkornspaghetti Carbonara, bunter Salat, Bananen 

Di.07.05.         Baggers mit Apfelmus 

Mi.08.05.         Fischstäbchen, Kartoffel-Gurkensalat,  Birnen 

Do.09.05.        Feiertag 

Fr. 10.05.         Planungstag  Geschlossen 

 

Mo.13.05.        Dinkelnudeln mit Spinat-Feta Sosse, Gurkensalat, Trauben 

Di.14.05.          Burger, Pommes, Rohkost, Quark mit Aprikosen 

Mi.15.05.         Broccoli-Kartoffel Auflauf, Tomatensalat, Äpfel 

Do.16.05.        Gemüsepuffer, Kräuterquark, Gemüsesticks,  Melone 

Fr.17.05.          Sulu Köfte (Türkische Suppe mit Reis und Hack), Brot, Vanillepudding 

 

Mo.20.05.        Pfingstmontag 

Di.21.05.         Milchreis mit Obst 

Mi.22.05.         Fisch mit Ofengemüse, Reis,  Himbeerjoghurt 

Do.23.05.        Tortellini- Gemüse Auflauf in Tomatensosse, Kohlrabi und Paprika,  Eis 

Fr.24.05.          Frühlingsgemüsesuppe, Schnittlauchbrote,  Zitronen Muffins 

 

Mo.25.05.         Manti Nudeln mit Joghurtsosse, Chinakohl mit Paprika, Bananen 

Di.28.05.          Hühnerfrikassee, Reis, Gurken-Paprikasalat, Apfel-Aprikosenmus 

Mi.29.04.          Pizza Margherita, bunter Salat, Obstsalat 

Do.30.05.         Feiertag 

Fr.31.05.          Tomatensuppe, Croutons,  Schokopudding 

 


